
Безлимитный фильтр-кофе 300

Скрембл с авокадо
и трюфельным маслом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Яичница . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190

Бенедикт с голландским соусом,
шпинатом на булочке бриошь . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260

Омлет с фасолью
и зеленым салатом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280

Добавить по вкусу:
· ветчина / сыр / помидоры / грибы,
бекон / курица . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75

· семга слабой соли /
хамон / ростбиф . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150

Бульон куриный
с фрикадельками и шпинатом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Тыквенный суп-пюре
с беконом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260

ЗАВТРАКИ

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА

СУПЫ

САЛАТЫ
Круассан . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110

Круассан с страчателлой и шпинатом. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 340

Сырники со сметаной . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220

Аля Цезарь:
авокадо, куриное бедро в азиатском соусе,
пармезан и гренки под соусом цезарь
из зеленых трав . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 390

Авокадо, зеленые овощи,
проростки и киноа в ореховом соусом . . . . . . . . . . . . . . . 520

Картофельные крокеты
и соус вителло тонато
с слабосоленой семгой . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 490

Сардины маринованные
с томатной сальсой . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140

Тартар из говядины
в азиатском соусе . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270

Эскаливада с печеным
перцем и баклажанами . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Бычьи хвосты
с мармеладом из лука . . . . . . . . . . . . . . . . . 140

Креветки с сальсой
из испанских оливок . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220

Хамон с авокадо. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Семга с сырным муссом . . . . . . . . . . . . . . . 290та
па

сы
Рисовая с фисташками
и вишеевым конфитюром. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Овсяная с фисташками
и вишеевым конфитюром. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

КАШИ

Приготовим на молоке,
воде или кокосом молоке

ВЕСЬ ДЕНЬ

круассаны и сырникикруассаны и сырники

Кексвич
· с ветчиной и сыром. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240
· с семгой и пашот. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 270
· с авокадо и пашот. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Картофельные драники с лососем
и муссом из сметаны с хреном. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 190

Блины с рыбой и Том ям . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 290

Лапша удон с беконом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Удон с курицей. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Лапша рисовая с тофу . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 240

Чоризо с пюре с салатом с фасолью и BBQ-соусом . . . . . 340

Японский рис с мидиями
с азиатским сливочным соусом . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280



Кокос.................................180

Лимон................................180

Карамель-ананас ................180

ТАРТЫ

Малиновая панна котта ............................................. 240

Груша-карамель........................................................ 240

Клубничный торт ...................................................... 260

Черничный чизкейк.................................................. 240

Манго-маракуя чизкейк............................................. 280

Вишневый Наполеон ............................................... 240

Медовик с черносливом........................................... 260

ТОРТЫ

Пекан ..................................................................................260

Черника .............................................................................. 180

Клубника ............................................................................. 180

Малина................................................................................ 180

Яблоко................................................................................. 180П
И
РО

ГИ

· с корицей и сметаной .................................................................... 140

· с корицей и молочный шоколад.................................................... 140

· с корицей и белый шоколад.......................................................... 140

· маковый рулет............................................................................... 160

· круассан ........................................................................................120

· круассан шоколадно-миндальный ................................................. 160

· круассан миндаль ......................................................................... 160

Булки/Круассаны

Шоколадно-апельсиновый .....240

Мусс манго-малина .................280

Брауни...................................240

ДЕСЕРТЫ

завтраки ∙ лавка ∙ десерты

будние и выходные 08:00 – 23:00

 В 
1833 году издатель и 

книгопродавец Александр 

Филиппович Смирдин открыл при 

лучшем в Петербурге книжном 

магазине на Невском проспекте 

публичную библиотеку. Лавка и библиоте-

ка располагались в двух этажах левого 

флигеля лютеранской церкви Святого Петра. 

Новая лавка на Невском, по отзывам 

современников, была великолепна – 

просторный книжный магазин на первом этаже 

и большой светлый зал библиотеки на втором. В 

1830-х годах Смирдиным были полностью куплены первое 

издание «Бориса Годунова», тиражи третьей и четвертой 

частей «Стихотворений» Пушкина». У Смирдина вышли 

первое полное издание «Евгения Онегина» и две части 

«Поэм и повестей». Высоко ценивший талант Пушкина и 

гордившийся знакомством с ним, Смирдин платил поэту 

самые высокие гонорары и сыграл исключительную роль в 

распродаже и популяризации его произведений независи-

мо от того, кем они были изданы. Смирдин решил 

торжественно отпраздновать новоселье своего магазина и 

библиотеки и объединить за праздничным столом 

виднейших литераторов столицы. Собралось около 

пятидесяти человек. Стол накрыли в большом зале 

второго этажа. Пушкин сел рядом с Крыловым. С 

другой стороны от Крылова сидел Жуковский. 

Напротив Пушкина оказались Булгарин и Греч – 

издатели «Северной пчелы». После обеда 

собравшиеся литераторы решили общими 

усилиями составить альманах «Новосе-

лье А.Ф. Смирдина». Смирдин издал 

сочинения 70 писателей, в числе 

которых Карамзин, Жуковский, 

Пушкин, Крылов и другие, а также те 

писатели, что, может быть, не были 

бы никогда изданы, не будь 

Смирдина. Всего Смирдин выпустил 

книг больше чем на три миллиона 

рублей. 30-е годы XIX века 

вошли в историю русского 

книгоиздания 
под 

н а з в а н и е м 

«Смирдинский 
перио

izi.garden


